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							12个小时的飞机，4个小时的时差，新西兰，在这个遥远的南半球国家，我为东西方文化碰撞所产生的火花而兴奋，也为自由严谨
的学术氛围而沉醉。昨日，我带着一颗格物致知之心而来；今日，我怀揣格物后的豁然开朗与致知后的眷恋不舍而去。	格物，在不断尝
试并接受新鲜事物的过程中，探寻这个大洋洲国度的人文与自然奥秘。从机场到宿舍漫山遍野的羊群，晚上八点才西沉的日头，转过一
个山腰星星点点的灯火，是我对这个小镇挥之不去的第一印象。来来往往的人如同这里依势而修的道路恣意随性，自由热情。在这里，
你很难看到陆家嘴常见的步履匆匆，有的只是周六上午农贸集市里，刚出炉的馅饼的香气，以及悠扬的苏格兰风琴的乐音。作为一个移
民国家，世界各地的文化在这里融会贯通，也诉说着这座小城的开放与包容，这一点你从大街上印有各国文字的招牌就可窥一斑。	在这
个娱乐场所少得可怜的小镇每天最不缺的就是各种聚会和学生活动，只要性格开朗就不怕交不到朋友。一场聚会过后，仿佛已经游历了
大半个地球。从天南海北的同学那了解当地的风土人情，也向世界各地传播着博大精深源远流长的中国文化。每每自豪地介绍我来自兵
马俑的故乡，十三朝古都西安，看到他们脸上露出对中华五千年文明的惊叹时，我的内心是抑制不住得骄傲。为了深度领略新西兰的魅
力，在公休假期间，我还与同伴一起制定行程，游历全岛。在皇后镇品味美食，在米佛湾的迷雾中窥谷忘返，在福克斯冰川探索冰洞，
在瓦纳卡的湖畔信步徜徉，在罗托鲁瓦的间歇泉前震惊赞叹。喜欢和在青旅碰到的五湖四海的旅友聊天，听他们讲述旅途的轶事，也分
享自己的见闻。凌晨四点步行两个小时，只为那来自北冰洋的第一缕晨光熹微。读万卷书，行万里路，这正与我来此交流的初衷不谋而
合。			致知，不啻于获取课堂知识，更在于以人为师，择其善者而从之。尽管这里有着比大城市更高的物价，但却也拥有一份上海难得
一见的安详与宁静；尽管承袭了欧美文化的热情张扬，奥塔哥大学却如同世外桃源一般，适于潜心学习。囿于专业限制，除了与本专业
相关的细胞与分子生物学外，我还选修了化学系大三的物理化学以及商学院的组织与管理学，这对于没有专业基础的我而言，无疑是一
项挑战。虽然只有三门课，但每周18个学时的课程，研讨与实验，以及近百页的必读书目，都让我这个初来乍到的中国人吃不消。最令
人头疼的莫过于每周的物化实验报告，但同时也是让我受益最多的部分。不同于国内的实验课，老师会给出详尽的实验原理，操作方
法，只需认真预习，记录实验现象，分析结果或误差即可。在这里，除了给定的实验步骤外，相关的原理和基础知识都需要自己结合理
论课的内容进行预习，理解。同时，为了培养学生严谨的治学态度，每篇报告都要求以论文的形式撰写。正是在这个不断查阅资料，不
断否定自己的痛苦过程中，我才能进一步理解消化课堂知识。在测定多种含氧阴离子的红外与拉曼光谱实验中，我才真正理解并掌握了
特征表与可约表示在计算简谐振动数中的应用。这种更侧重于学生自主学习的实验模式，也值得我校相关实验课程借鉴。每当看到自己
洋洋洒洒四千词的报告上，老师密密麻麻或纠正或评论或表扬的批红，这不仅是对我努力的认可，更是对学术的一丝不苟。如果说物化
实验是对我的学术检验的话，组织与管理学的演讲就是对语言能力和心理素质的综合考验。认真的前期准备不算难事，但如何用英文清
楚的表达思想，如何克服自己对于公众演讲的恐惧，才是我最大的障碍。提前一周写好讲稿，找舍友反复修改；为避免紧张忘词，我只
能采取笨办法，一字不落的背诵讲稿；站在浴室的镜子前，声情并茂的反复练习；虽然最后结果不如预想中完美，但凡事尽力为之，我
也无需懊恼遗憾。最令我满意的不是一门A+，两门A-的最终成绩，而是整理了厚厚三大本的手写笔记，以及一摞或9分或满分的物化实
验报告。结果固然重要，但学习过程中的泪水与欢笑，才是而今回想起来最为弥足珍贵的东西。	虽然这里的老师来自世界各地，南腔北
调，但他们都有着和我校教师共同的特点，那就是有问必答，耐心地为你传道授业解惑。我曾和一位老师，就企业内部环境分析报告
中，新西兰能源公司所采取的营销策略展开了长达一个小时的讨论，即使是对我一些不够成熟的想法，她也认真考虑给出自己的意见。
此外，我最爱的还是这里轻松开放的教学环境，你可以遇到在实验课上放着背景音乐的老师，可以遇到课间坐在桌上和你天南海北聊天
的老师，也可以遇到给大家分享美味的手工蛋糕的老师。而这里的学生也奉行着和复旦学生一样的观念“拼命地玩，拼命地学”，你不难
看到晚上准备参加化妆舞会穿着奇装异服装扮夸张的年轻人下午坐在图书馆埋头苦学奋笔疾书。他们喜欢在自家的院子喝着小酒晒着太
阳，同样也喜欢和老师为一个问题而争论不休，这就是拥有“矛盾人格”的新西兰人。	努力提高自己的英文水平也是我来此交流的重要原
因之一。从一开始，被舍友的“How’	s	going	today?”弄得手足无措，支支吾吾憋出“perfect”，到习惯用“cheers”代替“thank
you”；从一开始，默默地坐在一旁听舍友们聊天插不上话，到每天一起做饭时谈笑风生；从一开始，看一页书至少20分钟词典不离
手，到考试季一个小时浏览一课讲义；从一开始，在餐馆点餐只会用手指指菜单，到可以轻松地在subway买到自己想吃的三明治，这
一学期的耳濡目染，不仅使自己的听说读写能力突飞猛进，同时，也让我认识到课本与实际口语和应用上的差异。书本上的单词、语法
仅仅是英语的冰山一角，更重要的是，它作为人与人之间的交流媒介，承担的信息传播的重任。英语并非死的知识，以往的英语学习仅
能帮助我在托福考试中获得不错的成绩，却不足以应付实际生活以及专业学习。而在这半年的时光中，我才真正体会到了英语的魅力，
激发了我的学习热情，做到了真正意义上的英文交流。	《礼记‧大学》有云：“欲诚其意者，先致其知，致知在格物。”无论最初是为了
远渡重洋习得科学知识，还是为了开阔眼界修得包容之心，学习的出发点都应落于实践交流。只有真正的融入一种文化，才能体会到他
的魅力所在。也非常感谢母校给了我这次机会，让我能在这短短的四个月里，看到如此壮阔沉静的景色，交到如此真挚热情的好友，感
受到如此迷人的风土人情，学习到如此多的知识与能力。也更坚定了我之后出国留学，为中华之崛起而读书的目标。	新西兰是一个神奇
的国度，你可以尽情地沐浴阳光而不必在乎肤色，可以坐在河边草坪上和过往的行人招手微笑，也可以每天埋在图书馆为明天而努力。
奥塔哥大学更是一个可以认真学习，放肆享受，在青春里的每一分钟都可以做自己想做的事情的地方。				


